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Presentación

Estimado compañero o compañera:

CCOO de Navarra dispone de servicios que son inseparables de su actividad
sindical: la asesoría jurídica, los servicios de formación y empleo (FOREM), el
equipo de salud laboral y medioambiente, entre otros muchos que iremos re-
conociendo en esta guía. Sin ellos, sin su adecuado funcionamiento, sería difí-
cil concebir el quehacer diario del sindicato para garantizar y defender los
derechos laborales y sociales de los trabajadores y trabajadoras de Navarra en
general, y de nuestros afiliados y afiliadas en particular.

Establecidos los principales servicios, trabajamos cada día para mejorar los
ya existentes, y ampliar los que los afiliados  y afiliadas nos demandan tanto como
trabajadores y trabajadoras como consumidores y consumidoras. El ocio, los via-
jes, los seguros, la informática, los alojamientos, entre otros los encontrareis en
esta guía.

Con la idea de aportaros un aliciente más a los que ya estáis afiliados a
CCOO, con la intención de dar un valor añadido a vuestro compromiso con esta
entidad, compromiso orientado a hacer más eficaz nuestro trabajo dirigido sin
duda, a conseguir una sociedad mejor en todo su significado.

Unas son entidades o empresas vinculadas al sindicato, otras, por medio de
acuerdos comerciales con los que CCOO de Navarra ha suscrito convenios de
colaboración, permiten obtener a nuestros afiliados y afiliadas, servicios y pro-
ductos en condiciones más ventajosas.

Este manual es nuestro primer contacto contigo en esta materia, cuando lle-
gue a tus manos seguramente no estará actualizado, puesto que cada día añadi-
mos servicios que creemos son interesantes para vosotros y vosotras. A partir de
este momento consulta nuestra pagina Web y verás los últimos convenios.

http://www.navarra.ccoo.es  

Recibe un cordial saludo

José María Molinero.
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Estructura del sindicato

UNIÓN SINDICAL

PAMPLONA
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 4ª 5ª y  6ª planta. 31003 
Tfno.: 948 244 200 / 948 244 204
Fax:  948 244 311
Email: navarra@navarra.ccoo.es 

COMARCAS

ALSASUA
Dirección: C/  Zelai, 79. 31800
Tfno.: 948 564 051 (78621)
Fax: 948 468 736
Email: alsasua@navarra.ccoo.es

CASTEJÓN
Dirección: Estación de RENFE. 31590
Tfno. y fax: 948 814 254 (78620)
Email: castejon@navarra.ccoo.es

ESTELLA
Dirección: C/ María de Maeztu, 19-21 bajo. 31200
Tfno. y fax: 948 554 251 (78619)
Email: estella@navarra.ccoo.es
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MENDAVIA
Dirección: C/ Miguel Pérez, s/n. 31587
Tfno. y fax: 948 695 222 (78618)
Email: mendavia@navarra.ccoo.es

PERALTA
Dirección: Avda. de la Paz 7A, planta 1 puerta B. 31350
Tfno. y fax: 948 750 798 (78636)
Email: peralta@navarra.ccoo.es

SAN ADRIÁN
Dirección: C/ Santa. Gema, 33-35 entrepl. 31570
Tfno.: 948 672 024 (74073)
Fax: 948 696 257
Email: sanadrian@navarra.ccoo.es

SANGÜESA
Dirección: C/ Mayor, 10. 31400
Tfno. y fax: 948 870 781 
Email: sanguesa@navarra.ccoo.es 

TAFALLA
Dirección: C/ Beire, 2 bajo. 31300
Tfno.: 948 702 673 (78637)
Fax: 948 703 106
Email: tafalla@navarra.ccoo.es

TUDELA
Dirección: Edificio AAISS Eza, 5. 31500
Tfno.: 948 820 144 (78640)
Fax: 948 825 633 
Email: tudela1@navarra.ccoo.es

VIANA
Dirección: C/ Navarro Villoslada, 11. 31230
Tfno. y fax: 948 645 395 (78646)
Email: viana@navarra.ccoo.es
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FEDERACIONES

COMFIA - SERVICIOS FINACIEROS Y ADMINISTRATIVOS
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 4ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 239 696
Fax: 948 244 311
Email: comfia-na@navarra.ccoo.es

SERVICIOS A LA CIUDADANÍA 
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200
Fax: 948 244 311
Email: fsc@navarra.ccoo.es

PENSIONISTAS
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 4ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200
Fax:   948 244 311
Email: fpj@navarra.ccoo.es

AGROALIMENTARIA
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200 y 948 244 204
Fax:  948 244 311
Email: alimentanav@navarra.es

ENSEÑANZA
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 153 230 
Fax:   948 291 612
Email: senavarra@navarra.ccoo.es

FECOMA - CONSTRUCCIÓN, MADERA Y AFINES
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200 y 948 244 204
Fax: 948 291 173
Email: fecoma.na@navarra.ccoo.es
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FITEQA - INDUSTRIAS TEXTIL - PIEL - QUÍMICAS Y AFINES
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200 y 948 244 204
Fax:  948 244 311
Email: fiteqa.na@navarra.ccoo.es

INDUSTRIA
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200 y 948 244 204
Fax:   948 244 311
Email: femenav@navarra.ccoo.es

SERVICIOS - ACTIVIDADES DIVERSAS - COMERCIO - HOSTELERIA 
Y TURISMO
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200 y 948 244 204
Fax:   948 244 311
Email: servicios-na@navarra.ccoo.es

SANIDAD
Dirección: Avda. Zaragoza 12, 5ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 153 343
Fax:  948 244 311
Email: navarra@sanidad.ccoo.es
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Servicios sindicales
SALUD LABORAL Y MEDIO AMBIENTE

Dirección: Avda. Zaragoza 12, 6ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 233 090
Fax: 948 244 311
Email: slnav@navarra.ccoo.es

mambiente-na@navarra.ccoo.es

Desde la Secretaría de Salud Laboral y medio ambiente se proporciona
apoyo a los trabajadores y trabajadoras en estas materias desde el punto
de vista técnico-sindical.
Se realizan labores tanto de asesoramiento como de información, sensibili-
zación, formación, visitas a empresas. También se editan guías y folletos
sobre diferentes temáticas que pueden ser de gran utilidad para la inter-
vención sindical en cada una de las empresas.

MUJER

Dirección: Avda. Zaragoza 12, 4ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200
Fax: 948 244 311
Email: mujer-na@navarra.ccoo.es

Desde la Secretaría de Mujer del sindicato intentamos vencer los obstácu-
los con el objetivo de conseguir la igualdad de oportunidades entre hom-
bres y mujeres en el ámbito laboral y en la sociedad en general. Para ello,
contamos con un departamento especializado en temas de género que
presta asesoramiento a todos los afiliados y afiliadas, en temas tales como:
Conciliación de vida familiar, laboral y personal; Ley de Igualdad; Ley integral
contra la violencia; Negociación Colectiva, etc... Nuestro sindicato además
trabaja la igualdad a través de campañas de sensibilización social, asam-
bleas en los centros de trabajo, visitas a las empresas, edición de materia-
les informativos, jornadas, concentraciones, Etc.
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Finalmente preocupados por la violencia que sufren las mujeres en el ámbito
social y laboral, el sindicato tiene el compromiso de trabajar en pro de la erra-
dicación de la misma a través de programas y campañas específicas sobre
este tema.

GABINETE DE ESTUDIOS

Dirección: Avda. Zaragoza 12, 6ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 290 787
Fax: 948 246 847
Email: estudios-na@navarra.ccoo.es

Éste área de trabajo tiene como función principal la realización de estudios
e investigaciones relacionadas con el mercado de trabajo en el más amplio
sentido, formación, empleo, cualificaciones, etc. que sirven de apoyo a nues-
tro sindicato para el planteamiento de sus líneas de actuación. Forma parte
ejecutora del Observatorio de Empleo de Navarra, participa en distintos pro-
yectos europeos, y en otras convocatorias para el desarrollo de diversas
actuaciones como la Creación de la Red de Información y Orientación de
Navarra.  

ASESORÍA JURÍDICA

Dirección: Avda. Zaragoza 12, 4ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 291 952
Fax: 948 291 953
Email: asesoria-na@navarra.ccoo.es

La Asesoría Jurídica es un servicio de la Unión Sindical. Su función esencial
consiste en la atención y gestión de cuantos asuntos jurídicos le sean plan-
teados por los trabajadores, afiliados fundamentalmente, en materias propias
de Derecho del Trabajo, Seguridad Social y Contencioso Administrativo. La
Asesoría así mismo ofrece atención jurídica a las distintas Federaciones de
rama de la Unión. El Servicio está integrado por abogados y por un equipo
administrativo.  
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JUVENTUD

Dirección: Avda. Zaragoza 12, 6ª planta. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 244 200
Fax: 948 244 311
Email: juventudnavarra@navarra.ccoo.es

Presta atención al colectivo joven que vive de forma especial la desigualdad
en el mercado de trabajo (temporalidad, siniestralidad, flexibilidad...), así
como a jóvenes desempleados y estudiantes que intentando mejorar su ca-
pacidad para emprender la búsqueda de empleo facilitando su inserción, y
abriendo espacios para el debate, el diálogo y la participación en aspectos
sociales de relevancia.

TRADE NAVARRA

Dirección: Avda. Marcelo Celayeta 75, Nave A_2 1º. 31014 Pamplona
Tfno.: 948 136 688
Fax: 948 136 343
Email: pamplona@foremnavarra.org

Comisiones Obreras de Navarra pone en marcha durante este año, una Aso-
ciación de Autónomos Dependientes con el fin de atender, orientar y enca-
minar a este colectivo de nueva creación surgido del Estatuto del Autónomo.

FUNDACIÓN FOREM NAVARRA - FORMACIÓN Y EMPLEO

Dirección: Avda. Marcelo Celayeta 75, Nave A_2 1º. 31014 Pamplona
Tfno.: 948 136 688
Fax: 948 136 343
Email: pamplona@foremnavarra.org

Forem Navarra es el centro integral de Formación y Empleo de Comisiones Obre-
ras. En Enero de 2003 se constituye como una fundación independiente que ges-
tiona con total autonomía sus recursos. Nuestra forma de trabajar está marcada
por criterios de calidad y eficiencia tal y como establece la norma de calidad ISO
9001 2000.
En materia de formación,  diseñamos, elaboramos y ejecutamos programaciones
formativas para personas en desempleo, trabajadores/as en activo y empresas.
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En materia de empleo, atendemos y asesoramos a personas (empleadas
y/o desempleadas) en búsqueda de empleo y en autoempleo (para la crea-
ción de su propia empresa). También nos dirigimos a empresas para ofrecer
nuestros servicios tanto en materia de formación como para facilitar nues-
tro servicio de selección de  personal.

FUNDACIÓN ANAFE CITE - INMIGRACIÓN

Dirección: Avda. Marcelo Celayeta 75 Nave A_2 2º. 31014 Pamplona
Tfno.: 948 136 078
Fax: 948 136 079
Email: pamplona@anafe-cite.org

ANAFE-CITE es una fundación vinculada a la Unión Sindical de CCOO de Na-
varra que tiene como fines propios la incorporación social y laboral de la po-
blación inmigrante residente en Navarra, así como sensibilizar e informar a
la población receptora sobre el fenómeno migratorio a fin de promover va-
lores de respeto y aceptación mutua. 
Se declara comprometida con los valores de libertad, solidaridad y justicia
social, potenciando no sólo el desarrollo económico y social de las perso-
nas beneficiarias de su actividad, sino que se compromete también con el
respeto a la integridad cultural de las mismas y con la defensa del derecho
de ciudadanía del conjunto de personas que forman parte de la sociedad
navarra.
Desde el año 1991 Fundación ANAFE-CITE desarrolla su actividad en Nava-
rra siendo una entidad pionera y referente nítido en materia de inmigración
que continúa con el espíritu integrador con el que inició su andadura.
En la actualidad, ANAFE-CITE cuenta con distintos centros de atención re-
partidos por toda la geografía navarra en los que trabaja un equipo multi-
disciplinar de profesionales.
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FUNDACIÓN PAZ Y SOLIDARIDAD - COOPERACIÓN

Dirección: Avda. Zaragoza 12 - 4º. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 291 098
Fax: 948 246 847
Email: fpys.na@navarra.ccoo.es

La Cooperación Internacional al Desarrollo que realiza Comisiones Obre-
ras de Navarra se lleva a cabo a través de su Fundación Paz y Solidaridad.
Ésta fue creada para cooperar en el desarrollo económico y social de los
pueblos, para cooperar en la lucha contra la pobreza y en la promoción de
los derechos humanos, para fortalecer el sindicalismo de clase y democrá-
tico, a la vez que para sensibilizar a los trabajadores y trabajadoras e impli-
carles en acciones de cooperación internacional. 
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Entidades colaboradoras

ATLANTIS

Dirección: C/ San Fermín, 69 bajo. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 290 295
Fax: 948 290 741
Email: enlinea@atlantis-seguros.es

Atlantis es una de las más solventes compañías aseguradoras de Europa, y
que cuenta entre otros con la participación de CCOO. Los afiliados y afilia-
das a nuestro sindicato cuentan con descuentos importantes en los pro-
ductos que esta compañía ofrece, además de un trato preferente en las
gestiones.

VITRA - GPS

Dirección: C/ Monasterio de Aberin, 2. 31011 Pamplona
Tfno.: 948 150 603
Fax: 948 151 509
Email: navarra@gps-gestion.es

VITRA es el conjunto de cooperativas de viviendas impulsada por la Confe-
deración Sindical de Comisiones Obreras. 
Con más de 22.000 viviendas entregadas, nuestro grupo de cooperativas
se sitúa como el mayor promotor de vivienda social en España. En Navarra
se ha entregado 698 Viviendas y 711 Viviendas en se encuentran en fase de
promoción/construcción.
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Descuento para 
afiliados y afiliadas

Navarra

EGA INFORMÁTICA

CONTACTO: 

Persona de Contacto: Fernando Baquedano
Dirección:Avda. Yerri, 17 bajo. 31200 Estella

Pol. Mutilva Baja C/A, 119-C/ K, Nº 2. 31192 Mutilva Baja          
Tfno.: 948 546 474 Estella y 948 151 503 Pamplona
Email: ega@egainformática.com

SERVICIOS: 

Equipos y accesorios informáticos (Ordenadores, impresoras, acce-
sorios, consumibles, etc.).

DESCUENTO: 

• Epson, producto denominado bussines, 15%.
• Epson, producto denominado consumo, 5%.
• Ordenador portátil superior 1.000€, maletín.
• Ordenador portátil superior 1.200€, maletín y mouse.
• Ordenador sobremesa genérico, 6% o instalación en domicilio

Navarra.
• Ordenador sobremesa (Hp, Acer, Fujitsu) instalación en domici-

lio Navarra.
• Mano de obra, 15%.
• Consumibles, 3% sobre ofertas.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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NODITEL

CONTACTO:

Dirección:Pol. Talluntxe, Calle C Nave 21. 31110 Noain
Tfno.: 948 368 039 
Email: noditel@noditel.com

SERVICIOS: 

Telefonía fija y móvil.

DESCUENTO: 

• Salvo ofertas puntuales, descuento del 15% en accesorios de te-
lefonía móvil (fundas, carcasas, manos libres, etc.).
• Salvo ofertas puntuales, descuento del 10% en teléfonos inalám-
bricos, faxes Panasonic, toner de faxes y centrales telefónicas.

AVANZADA TELECOMUNICACIONES - NAVARRAMENA

CONTACTO:

Dirección:Avda. Pío XII, 31. 31008 Pamplona
Tfno.: 948 279 029
Email: info@avanzatelecomunicaciones.com

DESCUENTOS:

• 20€ en móviles de contrato.
• 20% en teléfonos de tarjeta y accesorios.
No acumulable a otras ofertas.

CLEN COLLEGE

CONTACTO:

Dirección:Avda. Baja Navarra, 47. 31002 Pamplona
Tfno.: 948 172 391
Email: noel@medena.es
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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SERVICIOS:

Centro lingüístico niños, jóvenes y adultos.

DESCUENTO: 

inglés, francés, alemán, castellano, italiano, ruso ...
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

DESCRIPCIÓN

Cursos de tres horas a la se-
mana que se extenderán a lo
largo del periodo académico;
Grupos reducidos de entre 5 y
9 alumnos.
Foma de Pago: Mensual

PRECIOS MATRÍCULA 

Nuevo alumno.............70 €
Renovación.................45 €

PRECIOS MENSUALES

Afiliados de CCOO.........79 €
Precio venta público.......87 €

BONOPACK 80 100

HORAS HORAS
Afiliados de
CCOO.........1.044 € 1.182€
Precio venta 
público.........1.259€ 1.428€
Caducidad....9 meses 12meses
Forma de Pago: Al contado.
(tres veces máximo)

DESCRIPCIÓN

Cursos de 2 horas a la semana
se extenderán a lo largo del 
periodo académico, en grupos
de entre 6 a 10 alumnos.
Forma de Pago: Mensual.

PRECIOS MATRÍCULA

Nuevo alumno....................44 €
Renovación..................36.50 €

PRECIOS MENSUALES

Afiliados de CCOO............ 47 €
Precio venta público...........60 €

LOS SÁBADOS

Curso de 2 horas por la mañana
para niños y niñas a partir de los 3
años. Los cursos serán amenos y
con actividades apropiadas para su
edad.
Horario: de 9:00 h. a 11:00 h.

DESCRIPCIÓN

Éstos son cursos donde el enfoque
primordial es la práctica oral del
idioma. Serán grupos reducidos
con  un mínimo de 4 personas  y un
máximo de 6 y la metodología se
basará en role-plays, pair-work y
otras actividades que exigen la par-
ticipación activa de los alumnos.
Los participantes deberán tener un
nivel intermedio alto o avanzado del
idioma.

HORARIOS

El primer y el tercer viernes de
mes: de 17:00 h. a 20:00 h.
El primer y el tercer sábado de
mes: de 9:30 h. a 12:30 h.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

PRECIOS

Cuota de inscripción.......24 €
Mensualidad.................. 54 €

DESCRIPCIÓN

Cursos de 60 horas de dura-
ción de 10:00 h. a 13:00 h. dis-
tribuidos a lo largo de la semana
de lunes a viernes.
Cursos de 40 horas de dura-
ción de 15:30 h. a 17:30 h. dis-
tribuidos a lo largo de la semana
de lunes a viernes.
Forma de Pago: Se realizará al
contado y al comienzo del curso.

PRECIOS 40 60

HORAS  HORAS
Afiliados de 
CCOO...............236 €   370 €
Precio Venta 
público..............293 €   410 €

DESCRIPCIÓN

Clases individuales en las que se
fijarán de antemano los días y
las horas de las clases.
En el caso de cancelación de
una clase se abonará el 60% 
del valor de la misma. Si el
alumno no asiste a clase sin pre-
vio aviso se le cobrará el valor
íntegro de la clase.
Forma de pago: Al contra-
tarlas.

HORARIOS

Entre las 10:00 h. y las 17:00 h.

PRECIOS

1 hora....................25.60 €
10 horas.................. 251 €
15 horas....................372 €
20 horas....................492 €

DESCRIPCIÓN

Éstos son cursos enfocados exclu-
sivamente hacia la preparación de
los alumnos para los exámenes, es-
pecialmente de Cambridge. El con-
tenido del curso y la metodología
usada serán las adecuadas para
que los alumnos aprendan las téc-
nicas necesarias para enfrentarse a
los exámenes.

DURACIÓN

De octubre a junio.

PRECIO MATRÍCULA........70 €

PRECIOS MENSUALES

Afiliados de 
CCOO......................... 80 € mes
Precio venta público.....89 € mes

DESCRIPCIÓN

Para personas con un nivel sufi-
ciente para aprobar el FCE, CAE,
pero que necesitan familiarizarse
con la metodología del examen.
6 horas a la semana.

PRECIO POR ALUMNO.... 395 €
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ACADEMIA FDF

CONTACTO:

Dirección:Avda. Pío XII, nº 1 bajo. 31002 Pamplona 
Tfno.: 948 227 123
Email: info@grupofdf.com

DESCUENTOS:

• 10% de descuento en cursos de formación.

NAVARJOB

CONTACTO:

Dirección: C/ Juan Antonio Fernández, 30 bajo izda. 31500 Tudela
Tfno.: 948 087 027
Email: mvaper@gmail.com

SERVICIOS: 

Cursos de formación.

DESCUENTOS: 

• 15 % en todos los cursos de formación.
Aplicación de los descuentos a todos los afiliados a CCOO y los fa-
miliares a su cargo, cuando vayan acompañados del beneficiario. 
Será imprescindible presentar un certificado emitido por CCOO
Navarra para beneficiarse del descuento.

CASA RURAL TXIPERTXENEKOA

CONTACTO:

Persona de contacto: Susana Vera
Dirección:C/ Rochapea, 39. 31175 Salinas de Oro
Móvil: 619 624 235
Web: www.txipertxenekoa.com
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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Email: info@txipertxenekoa.com

DESCUENTOS:

• 6% Descuento sobre Tarifa:
Temporada Alta (Julio, Agosto, Semana Santa, Navidad,
Puentes. 
San Fermines consultar precio): 
• Fin de Semana: 415,00 € Afiliados: 375,10 €
• Semana Completa: 825,00 € Afiliados: 750,50 €

Temporada Baja:

• Fin de Semana: 330,00 € Afiliados: 310,50 €

• Semana Completa: 650,00 € Afiliados: 611,00 €

Cambio Tarifas:

• Cama supletoria (15€).

• 8 plazas más 2.

CASA RURAL CASAHEBE

CONTACTO:

Dirección:C/ Nueva 4 Isuerre. 50687 Zaragoza
Tfno.: 948 133 482
Móvil: 639 049 603
Email: casahebe@terra.es
Web: http://casahebe.olimpo.org

DESCUENTOS:

10% sobre tarifas y ofertas.

VIAJES IBERIA

CONTACTO:

Dirección: C/ San Fermín, 59. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 151 516
Email: pamplona.sanfermin@viajesiberia.com
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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SERVICIOS: 

Viajes. 

DESCUENTO: 

Descuento 8% en Programas mayoristas propios (reservas efectua-
das con 45 días de antelación a la fecha de salida).
Descuento 5% en Programas mayoristas propios incluidos costas
(sin antelación a la fecha de salida). No incluye programación sin
transporte.

KINESIS SPORT

CONTACTO:

Dirección:C/ Serapio Urra, 40-1º C. 31230 Viana
Tfno.: 948 646 498
Móvil: 637 833 746
Email: kinesissport@hotmail.com

DESCUENTOS:

10% descuento sobre tarifas oficiales.

ZONACHIC

CONTACTO:

Tfno.: 948 842 012
Fax: 948 842 009
Email: comercial@zonachic.com
Web: www.zonachic.com

SERVICIOS:

Hotel Villa de Castejón (A 10 minutos de Tudela).
Hotel Palacios (Alfaro).
Hotel Cadosa (Soria).
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

DESCUENTOS:

50% de descuento en Barra libre para la celebración de eventos fa-
miliares excepto bodas.
Para bodas, consultar descuentos.

GABINETE PSICOLÓGICO AINHOA SAIZ

CONTACTO:

Dirección: C/ Canal Nº 11, 6º B. 31015 Pamplona 
Tfno.: 696 055 783
Email: ainhoasaiz@yahoo.es

SERVICIOS: 

• Terapia Infantil
• Terapia adultos
• Terapia sexual y de pareja

DESCUENTO: 

TARIFAS No afiliados Afiliados a CCOO

Primera visita 50 € Gratuita  

Sesión terapéutica 50 € Dto. del 10%
individual   

Sesión terapéutica  60 € Dto. del 10%
de pareja o familiar  
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CLÍNICA DENTAL CASTEJÓN

CONTACTO: 

Dirección:C/ Pío Baroja, 14 bajo. 31590 Castejón
Tfno.: 948 770 798
Fax: 948 770 779
Email: clidencas@terra.es

SERVICIOS: 

Centro de especialidades odontológicas.

DESCUENTO: 

TRATAMIENTOS TARIFA    TARIFA
NORMAL CCOO

Revisión y diagnóstico 20,00 € gratuita 
Radiografías intrabucales 20,00 € gratuita 
Higienes 36,06 € 20,00 €
Higiene con aerosol 60,00 € 45,00 €
Higiene con anestesia (por arcada) 60,00 € 50,00 €
Curetajes (por cuadrante) 90,00 € 61,00 €
Fluorizaciones 45,00 € gratuita 
Frenectomía 180,00 € 152,00 €
Apicectomía 300,00 € 295,00 €
Extracciones
- Extracción normal 45,00 € 17,00 €
- Extracción juicio normal 60,00 € 32,00 €
- Extracción  juicio quirúrgica 180,00 € 152,00 €
- Extracción semi-incluida (raices) 114,19 € 92,00 €

Obturaciones (empastes) 45,00 € 38,00 €
Reconstrucciones 72,12 € 61,00 €
Endodoncias 
- Unirradicular 138,23 € 116,00 €
- Birradicular 138,23 € 116,00 €
- Multirradicular 156,26 € 131,00 €

Esquelético sup. O inf. 585,00 € 372,00 €
Ataches para esqueléticos (+montaje) 234,39 € 190,00 €
Completa sup. O inf. 444,75 € 376,00 €
Diente estético 90,00 €
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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Removible acrílico 444,75 € 376,00 €
Coronas (Provisional Incluido)
- Metal-cerámica 250,00 € 240,00 €
- Paladio-cerámica 357,60 € 296,00 €
- Proceram (cerámica sin metal) 390,00 € 390,00 €

Poste de fibra 180,00 € 150,00 €
Perno colado 180,00 € 170,00 €
Mantenedor de espacio 189,32 € 160,00 €
Férula de descarga 189,32 € 160,00 €
Férula de mantenimiento 50,00 €
Ortopantomografía 50,00 € 28,00 €
Teleradiografía 50,00 € 28,00 €
Ortodoncia previo pto. 20% Dto. 
(no incluidos medios de diagnóstico)

Estudio de ortodoncia 180,00 € 100,00 €
Implantes previo pto. 20% Dto. 
(no incluidos medios de diagnóstico)

Estudio de implantes 70,00 € 50,00 €
Blanqueamiento dental 600,00 € 500,00 €
Elemento estético 30,00 € 26,00 €

Nos complace informales del acuerdo de colaboración suscrito entre
CCOO de Navarra y el Centro de Especialidades Odontológicas Clí-
nica Dental Castejón, S.L. Dicho acuerdo permitirá apartir de hoy
que el titular y unidad familiar sean pacientes preferentes en nuestro
centro, en las condiciones y precios especiales que hemos detallado.

Será preciso que el afiliado/a presente su carnet personal de CCOO.

Clínica Dental Castejón es un centro formado por profesionales mé-
dicos colegiados y personal auxiliar altamente cualificado, pudiendo
dar solución a sus necesidades sanitario bucales.

Nuestro centro dispone de servicios de radiología, atención a pa-
cientes con minusvalía y profesionales médicos que forman parte de
programas de investigación en las últimas técnicas quirúrgicas, re-
generación de hueso, implantología, estética dental y en proyectos
de formación.

Previa concertación de visita llamenos al teléfono:  948 770 098.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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BOCAS SANAS 

CONTACTO:

Dirección: C/ Camino San Marcial, 82 31500 Tudela
Tfno.: 948 848 989
Fax: 948 848 817
Email: javier@bocassanas.com

SERVICIOS:

Centro odontológico

DESCUENTOS:

TARIFA ODONTOLÓGICA 2009-2010

Consultas Gratuita PRÓTESIS REMOVIBLE

Diagnósticos y Completa  superior
presupuestos Gratuita o inferior 485,00 €

Consultas y curas Parcial acrílico
de urgencia Gratuita 1-3 piezas 269,00 €

Limpiezas de Parcial acrílico
boca(dientes) 30,00 € 4-6 piezas 300,00 €

Parcial acrílico
Revisiones Gratuita más de 6 piezas 341,00 €

Radiografías Estructura metálica
intra bucales Gratuita esquelético 208,00 €

Terminación  esquelético
Ortopantomografía 35,00 € en acrílico (por pieza) 43,00 €

Tele radiografía 35,00 € Solchapa esquelético 51,00 €

Toma de registros,
pruebas, etc. 33,00 €

Extracciones   Compostura
simples dentales Gratuita simple de resina 52,00 €

Extracciones Añadido de 
con sutura 45,00 € cada pieza 62,00 €

Extracción de Añadido de
cordales 60,00 € retenedor 62,00 €

Extracción de cordales
semi-incluidos 75,00 € Refuerzo metálico 40,00 €

Extracción de 
cordales incluidos 145,00 € Rebase 82,00 €
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

CONCEPTO EUROS CONCEPTO EUROS
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CONCEPTO EUROS CONCEPTO EUROS

Compostura 
esquelético 57,00 €

ODONTOLOGÍA CONSERVADORA   IMPLANTOLOGÍA

Obturación simple con Estudio 
amalgama (Empastes) 35,00 € implantológico Gratuita

Obturación simple con Implante 
composite (Empastes) 35,00 € osteointegrado 750,00 €

Obturación compleja Corona cerámica
con amalgama (Empastes) 45,00 € sobre implantes 298,00 €

Obturación compleja Corona resina
con composite (Empastes) 45,00 € sobre implantes 128,00 €

Reconst. de muñones  Supra estructura
con pins o pernos 65,00 € (por pieza) 66,00 €

Tornillo de
ENDODONCIAS cicatrización (ud.) 86,00 €

Pulpotomia 52,00 € Férula quirúrgica 42,00 €

Apicoformacion 58,00 € Férula radiológica 42,00 €

Endodoncia Tornillo de
unirradicular 98,00 € cementación 27,00 €

Endodoncia birradicular 130,00 € Falso muñón de titanio 134,00 €

Endodoncia Relleno con
multirradicular 145,00 € hidroxiapatita (por pieza) 68,00 €

Relleno con hueso
OCLUSIÓN liofilizado (Por pieza) 260,00 €

Análisis oclusal con 
articulador semiajustable 16,00 €

Tallado selectivo por 
cuadrante 16,00 € CIRUGÍA

Férulas de descarga Restos radiculares
periodontal 140,00 € con cirugía 41,00 €

PERIODONCIA Frenillo labial y lingual 84,00 €

Diagnóstico  Gratuita Quistes dentarios 100,00 €

Periodontograma Regeneración tisular
+ sondaje 70,00 € más injerto 536,00 €

Radiología seriada periodontal Tumor b.intra-oral 
(por cuadrante) 30,00 € de partes blandas 73,00 €

Tratam.periodontal Resección de tumores
de mantenimiento (cuad.) 35,00 € partes blandas 620,00 €

Raspaje y alisado 
radicular (por cuadrante) 65,00 € Maxilotomia 578,00 €
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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CONCEPTO EUROS CONCEPTO EUROS

Curetaje Gingival Fenestración
(por cuadrante) 40,00 € de caninos 160,00 €

Vestíbulo plastia
(por cuadrante) 120,00 €

Gingivectomia
(por cuadrante) 190,00 € PRÓTESIS FIJA

Cirugía periodontal a Puente provisional
colgajo (por cuadrante) 225,00 € de resina(Por pieza) 31,00 €

Cirugía  a colgajo con Corona colada 
injerto (por cuadrante) 495,00 € en metal noble 197,00 €

Membrana Corona o puente
(reabsorbible o no) 250,00 € metal-resina (por pieza) 143,00 €

Alveloplastia con Corona o puente metal-
hidroxiapatita 160,00 € porcelana (por pieza)  260,00 €

Remodelación maxilar Incrustaciones
con hidroxiapatita 148,00 € en metal noble 107,00 €

Incrustaciones en oro 128,00 €

ESTÉTICA BUCAL Quitar coronas o puente Gratuita

Corona Jacket Muñón colado
de acrílico 129,00 € unirradicular 98,00 €

Corona  de Muñón colado
cerámica (Empress) 325,00 € multirradicular 118,00 €

Carillas de porcelana
(por pieza) 325,00 € Soldadura 39,00 €

Carillas de composite Topes de 
(por pieza) 210,00 € semi-Precisión 27,00 €

Corona cerámica-
cristal (por pieza) 300,00 € Corona Richmond 166,00 €

Incrustación cerámica
(por pieza) 145,00 €

Corona de Zirconio 325,00 €

Blanqueamiento 
dental (Máquina) 480,00 €

FINANCIACIÓN: Para Tratamientos superiores a 300 €, existe financiación

hasta 5 años.

CENTROS BOCAS SANAS:   

Dirección: Plaza de la Constitución nº 1 bajo. 31500 Tudela             
Tfno.: 948 848 989
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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Dirección: C/ Donantes de Sangre nº 8  bajo. 31380 Caparroso
Tfno.: 948 730 342
Dirección: C/ Avda. del Carmen nº 9  bajo. 31550 Ribaforada
Tfno.: 948 864 174
Dirección: Plaza de España nº 9  bajo. 26559 Aldeanueva de Ebro 
Tfno: 941 163 636

CENTRO MÉDICO ASISTENCIAL LA RIBERA

CONTACTO:

Dirección: Avda. F.J. Añon Baigorri, 1. 31500 Tudela
Tfno.: 948 410 000
Fax: 948 410 057
Email: info@centromedicolaribera.com

SERVICIOS:

Diversas especialidades médicas para todos los afiliados a CCOO
y los familiares a su cargo, cuando vayan acompañados del be-
neficiario.

DESCUENTOS: 

• 15 % en varias especialidades médicas.
Será imprescindible presentar un certificado emitido por CCOO Na-
varra para beneficiarse del descuento.

Oi2 CENTROS AUDITIVOS 

CONTACTO:

Dirección: Plaza Principe de Viana nº 2. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 248131
Email: consultas@oi2.biz
Web: www.centrosoi2.com
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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SERVICIOS:

Centro auditivo.

DESCUENTOS:

• Revisión auditiva gratuita.
• 25% de descuento en adaptación de audífonos.
• 72 pilas gratuítas por cada adaptación de audífono.
• 10% accesorios y complementos auditivos.
• 10% protectores auditivos para el agua y ruido.
• Estudio audioprotésico gratuíto por personal especializado.
• Revisiones audioprotésicas post-adaptación gratuítas.

Aplicación de los descuentos a todos los afiliados a CCOO y los fa-
miliares a su cargo, cuando vayan acompañados del beneficiario.

Será imprescindible presentar un certificado emitido por CCOO Na-
varra para beneficiarse del descuento.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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CLÍNICA BAVIERA

CONTACTO: 

Persona de Contacto: Jorge Sánchez 
Dirección:C/ Sancho el Fuerte, esquina con Vadoluengo, nº 4. 

31008 Pamplona
Móvil: 659 648 730
Tfno: 948 199 615
Email: jsanchezm@clinicabaviera. com

SERVICIOS: 

Clínica oftalmológica

DESCUENTO: 

• Primera visita: 
T. privada 75€.
T. afiliados 35€.

• Corrección visual por láser:
T. privada 1.075€.
T. afiliados 995€.
Corrección Visual: Enero Febrero y Marzo. No afiliados 995 €. 
Afiliados 925€.

• Resto de tratamientos 20% de descuento.

AMPLIFLON IBÉRICA

CONTACTO: 

Persona de Contacto: José Mª Oyon     
Dirección:C/ Felipe Gorriti 28. 31003 Pamplona
Tfno: 948 242 749
Email: Tienda038@amplifon.com

SERVICIOS:

Audioprotesista.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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DESCUENTOS:

• Primera revisión médica gratuita.
• Siguientes consultas gratuitas.
• Audífonos 15% dto.
• Productos limpieza y Accesorios 20% dto.
• Estudio.
• Adaptación Audífonos 20%.
• Tratamiento Acuífonos 15%.
• Tapones Ruido y Agua 15%.
• Prótesis 15%.

+ VISIÓN

CONTACTO:

Dirección:Avda. Villava 47 A. 31015 Pamplona
Tfno.: 948 125 327
Email: javierperez@masvision.es

DESCUENTOS: 

• 16% de descuento en cualquier artículo. No acumulable a otras
ofertas.

• Servicios gratuitos:
- Medida de la Tensión Ocular.
- Evaluación optométrica y graduación de la vista.
- Revisión auditiva.
- Prueba de una audífono digital.
- Prueba de Lentes de Contacto desechables.

MEDICAL ÓPTICA

CONTACTO:

Dirección:C/ Estella nº 7. 31002 Pamplona 
Tfno.: 946 403 512
Email: pb04@medicaloptica.es

DESCUENTOS:

• 20% Gafas graduadas (monturas + cristales).

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

guia servicios FINAL:Maquetación 1  14/9/09  10:41  Página 33



34 Guía de Servicios de CCOO de Navarra

• 20% Lentes de sol graduadas.
• 10% Gafas de sol.
• 10% Líquido para lentes de contacto.
• 10% Óptica de Precisión (termómetros, lupas, etc.).
• Audífonos hasta un 35% dto.

Revisiones gratuitas
• (Vista – Oído (Audiometría) – Tensión Ocular – PER (Certificación

aptitudes visuales).   
• Gratis el primer par de lentes de contacto.

BAÑOS DE FITERO

CONTACTO:

Dirección:C/ Extramuros, s/n. 31593 Fitero
Tfno.: 948 776 100 - 948 776 275 
Fax: 948 776 225
Email: balneario@fitero.com
Web: http://www.fitero.com/balneario

SERVICIOS:

Balneario

DESCUENTOS:

12% de descuento sobre tarifas oficiales de 2009.

RASEL PELUQUERÍAS

CONTACTO:

Dirección: Avda. Zaragoza 9. 31003 Pamplona
Tfno.: 948 241 677

SERVICIOS:

Peluquería y estética.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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DESCUENTOS:

• 10% servicios de peluquería.
• 5% servicios de estética.
• Oferta exclusiva viernes y sábados.

BODEGAS SARRÍA

CONTACTO: 

Persona de Contacto: Laura
Dirección:Finca Señorío de Sarría, s/n. 31008 Puente la Reina
Tfno.: 948 202 200
Email: info@bodesa.net

SERVICIOS: 

Bodega de vinos

DESCUENTO: 

• 15% DE DESCUENTO SOBRE TARIFA

TIPO DE VINO PRECIO/  15% Botellas/
botella Descuento Caja

Reserva 6,89 5.86 6 botellas
Gran Reserva 10,58 8.99 6 botellas
Viñedo Nº 4 Merlot 6,95 5.91 6 botellas
Viñedo Nº 7 Graciano 6,95 5.91 6 botellas
Viñedo Nº 9 Cabernet 
Sauvignon 6,95 5.91 6 botellas
Viñedo Nº 5 Rosado 
Superior 5,54 4.71 12 botellas
Viñedo Nº 3 Blanco 
Chardonnay Barrica 7,81 6.64 12 botellas
Moscatel 7,10 6.04 6 botellas
Reserva Especial 26,00 22.10 6 botellas

Precio IVA incluido.
Precio transporte incluido.
Precios en España salvo Islas Canarias y Baleares.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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BODEGAS VEGA DEL CASTILLO

CONTACTO: 

Persona de contacto: Laura
Tfno.: 948 740 012
Fax: 948 740 074
Web: www.vegadelcastillo.com

Puntos de venta:
Rua Romana, nº 7. 31390 Olite.

Carretera de la Estación, s/n. 31392 Pitillas.

Mercado del Segundo Ensanche.

Puesto nº 51. 31002 Pamplona.

DESCUENTOS:

10% descuento en vinos Vega del Castillo.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

guia servicios FINAL:Maquetación 1  14/9/09  10:41  Página 36



37Guía de Servicios de CCOO de Navarra

CONSERVAS CAMBRA CONSEBRO

CONTACTO:

Dirección:Carretera San Adrián, Km. 3. 31515 Cadreita
Tfno.: 948 836 100
Fax: 948 406 521

DESCUENTOS:

10% Descuento sobre Tarifa:
Espárragos Extra 1Kg.
6-8 Frutos 7,62 €/lata Afiliados: 6,85 €/lata
17-24 Frutos 3,895 €/lata Afiliados: 3,51 €/lata

Espárragos Extra ½ Kg.
9-12 Frutos 2,037 €/lata Afiliados: 1,83 €/lata

Espárragos Primera 1 Kg.
8-12 Frutos 3,576 €/lata Afiliados: 3,20 €/lata
13-16 Frutos 3,366 €/lata Afiliados: 3,00 €/lata
17-24 Frutos 2,945 €/lata Afiliados: 2,60 €/lata
• Portes Pagados.

CONSERVAS GUTARRA

CONTACTO:

Dirección:Polígono Industrial Alesves, Apartado 15.
31330 Villafranca

Tfno.: 948 845 835
Fax: 948 845 500
Web: www.gutarra.com

DESCUENTOS:

Ofrece un 10% de descuento para afiliados a CCOO sobre un es-
tuche regalo compuesto de:
• Alcachofas 20-25 Unidades. 
• Cardo 1kg. 
• Habas ½ Kg. 
• Patatas Redondas pequeñas 1 Kg. 
• Menestra (Espárrago, guisante, alcachofa, patata,…) 1kg. 

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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• Pimientos enteros del piquillo ½ Kg. 
• Pochas 1 Kg. 
• Recetario 
• 7 láminas para enmarcar 
Portes Pagados
PVP: 36,88 €
Afiliados: 33,00 €
Lunes de 8:30 h. a 13:00 h.

SENDA VIVA

CONTACTO:

Dirección:Crta. del Yugo, s/n. 31513 Argüedas
Tfno.: 948 088 100
Email: sendaviva@sendaviva.com

SERVICIOS: 

Parque natural.

DESCUENTO: 

20% de descuento sobre tarifas oficiales individuales de Senda Viva:

• Entrada del trabajador/a afiliado/a y dos de sus acompañantes.
• No válido para grupos.
• No acumulable a otras ofertas.
• 15 de marzo apertura hasta noviembre.

ALBERTO ADOT LERGA - JESÚS ANTONIO SANZ CARO ABOGADOS

CONTACTO:

Dirección:C/ Amaya, 2-1º dcha. 31002 Pamplona
Tfno.: 948 260 074
Fax: 948 207 761
Email: aadot@micp.es y jasanz@micap.es

DESCUENTOS:

El criterio general de minutación de los asuntos será el de la aplica-

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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ción de un 20% de descuento sobre mínimos correspondientes de
las Normas de Orientación de honorarios Profesionales de los Cole-
gios de Abogados de Navarra.

Consultas:
• En temas profesionales sencillos 30€.
• Si requiere examen o estudio de antecedentes o documentos o

su complejidad jurídica impida su resolución en el momento, o
bien las consultas que el cliente recabe se redacten por escrito
seguido, se minutarán a razón de 45€.

• Redacción de contratos un 20% dto. Mínimo 90€.

COLCHONERÍA GRAN CAMA

CONTACTO:

Dirección:Avda. Villava 49. 31015 Pamplona
Tfno.: 948 135 198

DESCUENTOS: 

• 15% dto. en todos los artículos, colchones, somieres, canapés,
almohadas, etc.

OFIPRECIOS

CONTACTO:

Tfno.: 948 312 463
Fax: 948 312 485
Email: pamplona@ofiprecios.com

DESCUENTOS:

Producto Descuento Afiliado/a

Sillería 5% o entrega en domicilio
Mobiliario hasta  350 € 5% o entrega y montaje en domicilio 
Mobiliario desde 350 € 5% y entrega y montaje en domicilio 
Mobiliario desde 350 € 10% sin entrega ni montaje  

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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GARCÍA DE DIEGO Y ORTEGA MARCOS, ABOGADAS

CONTACTO:

Dirección:Plaza del Castillo 43 bis, 1º oficina 10. 31001 Pamplona
Tfno.: 948 221 478  
Móvil: 686 547 132
Email: silviavillullas@hotmail.com

DESCUENTOS:
• 40% en todos los servicios jurídicos prestados.

SIENA, S. L.

CONTACTO: 

Persona de Contacto: Fernando
Dirección:Plaza José Miguel de Barandiarán 5, bajo. 31014 Pamplona
Tfno.: 948 135 858
Fax: 948 144 988
Email: administracion@sienapro.com

SERVICIOS:

Especialistas en imagen y sonido. Imprescindible pedir cita previa.

DESCUENTOS:
• 5-25% de descuento según artículo.

MIGUEL ERASO

CONTACTO:

Dirección:Avda. Zugardia 17. 31192 Mutilva Baja
Tfno.: 649 926 306
Fax: 948 842 009
Email: erasoas@hotmail.com

SERVICIOS:
Trabajos audiovisuales (videos bodas, etc.).

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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DESCUENTOS:

Autoría dvd gratis. 

SAGAMÓVIL

CONTACTO:

Dirección: Parque Empresarial La Muga nº 2-10. 31160 Orcoyen
Tfno.: 948 383030
Email: ventas@sagamovil.volkswagen.es

SERVICIOS:

Venta de coches Volkswagen.

DESCUENTOS:

• 8% de descuento en los siguientes modelos:
- Fox.
- Polo.
- Golf.
- Golf Plus.
- Golf Variant.
- Eos.
- Jetta.
- Passat.
- Passat Variant.
- New Beetle.

• 7,5% de descuento en Touareg, y queda excluido de descuen-
tos el Tiguan.

Será imprescindible presentar un certificado emitido por CCOO Na-
varra para beneficiarse del descuento.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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BLANCO FOTOGRAFIA CREATIVA 

CONTACTO: 

Persona de Contacto: Rakel Cabrerizo
Dirección: Pedro Bidagor, 3. 31010 Barañain
Tfno.: 605 772 202
Email: info@blancofotografia.es
Web: www.blancofotografia.es

SERVICIOS: 

Reportajes de boda, comunión y books fotográficos.

DESCUENTOS: 

• 8% de descuento en los servicios anteriormente detallados.

OPERADOR TURÍSTICO

CONTACTO:

Persona de Contacto: Carmen Tejedor Fuentetaja
Tfno.: 977 150041 (Rvas)
Fax: 977 161616
Email: turistico.tejedor@gmail.com

SERVICIOS:

Estancias en la Costa Dorada

DESCUENTOS:

• 5 % en varias establecimientos hoteleros de la Costa Dorada.
• Será imprescindible presentar un certificado emitido por CCOO

Navarra para beneficiarse del descuento.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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España

TERRA MÍTICA 

Este parque temático se encuentra en Benidorm (Alicante) y el ac-
ceso en automóvil es desde la A7 salida 65A.

Tenemos un acuerdo para la utilización de sus instalaciones.

Para poder acogerse al acuerdo es necesario imprimir el documento
que encontraréis en la página web de CCOO de Navarra, que aparece
con el nombre de “Cupón canjeable“ y presentarlo en la taqui-
lla junto con el carnet de afiliado/a de CCOO Cada cupón es
canjeable por 4 entradas y cada entrada cuesta 25 €. Esta entrada
da derecho a disfrutar de las instalaciones y a un menú en algunos
de los restaurantes situados en el recinto.

Si queremos ir a Terra Mítica y se nos ha olvidado el “cupón can-
jeable“ podemos recogerlos en los locales de CCOO de Alicante y
Benidorm. 

CANTUR 

Parque de la Naturaleza de Cabárceno.
- Los afiliados y afiliadas y sus parejas e hijos, se beneficiarán de la
tarifa especial para grupos.
- Hasta 5 años entrada gratuita. De 6 a 12 años inclusive tarifa in-
fantil.
- Horario verano: 9:30 h. a 19:00 h. - Invierno 9:30 h. a 18:00 h.
Teleférico de Fuente Dé.
- Los afiliados y afiliadas y sus  parejas e hijos, se beneficiarán de la
tarifa especial para grupos.
- Hasta 3 años entrada gratuita. De 4 a 8 años inclusive tarifa infantil.
- Horario verano: 9:00 h. a 20:00 h. - Invierno 10:00 h. a 18:00 h.
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.

guia servicios FINAL:Maquetación 1  14/9/09  10:41  Página 43



PIRENARIUM 

20% de descuento a los afiliados y sus familias. Hay que presentar
el carnet en taquilla al adquirir las entradas. 
“Pirenarium” es un parque temático sobre los Pirineos. 
- Está en la localidad de Sabiñánigo (Huesca) y el acceso es por la
N-330. Si se va desde Huesca hay que tomar la primera salida de Sa-
biñánigo. 

PORT AVENTURA

Aquellos que queráis visitar Port Aventura podéis solicitar cupones
en las sedes del sindicato.
Estos cupones son canjeables en la taquilla del parque el mismo día
en que se vaya a realizar la visita. Cada cupón es válido para canje-
arlo por 6 entradas con un descuento de 15 € en cada una.
El parque está situado en Salou (Tarragona) y el acceso en coche es
por la autopista A7 (La Junquera-Valencia) con salida directa al par-
que (salida 35). 

DINÓPOLIS 

Las particulares condiciones geológicas de la provincia de Teruel y
el gran número y diversidad de yacimientos paleontológicos exis-
tentes en ella, han hecho que sea este el lugar ideal para promover
un parque paleontológico como Dinópolis, en el que ocio y ciencia se
mezclan en una perfecta simbiosis para hacer que el visitante neó-
fito asimile conceptos básicos sobre paleontología. Territorio Dinó-
polis está compuesto por un gran parque paleontológico en Teruel
capital y tres innovadores museos ubicados en tres localidades de la
provincia: Inhóstipak, en Peñarroya de Tastavins, Legendark, en Galve
y la Región Ambarina en Rubielos de Mora.

20% sobre las tarifas de entrada a afiliados y familiares de primer
grado en las instalaciones situadas en Teruel (capital), en el resto de
instalaciones: 10% en entrada general y 20% para grupos de más
de 25 personas, previa reserva. 
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* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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BOOKINGPARK 

Bookingpark es una empresa de venta de entradas por Internet y
que vende entradas para varios parques temáticos.
Tenemos un acuerdo mediante el cual nos hacen un 7% de des-
cuento en entradas a los afiliados y familiares.
Para adquirir las entradas hay que entrar en el enlace que apare-
cen en esta misma página e ir rellenando los datos que requiere
el formulario.
Nuestro código de cliente esta registrado en ese enlace por
lo que no es necesario que el afiliado/a que va a hacer la re-
serva lo conozca.
Antes de aceptar la compra aparece el precio de venta al público y
el precio a pagar por ser afiliado/a.
Algunos de los parques para los que se pueden adquirir entradas
por este sistema los tenemos también concertados directamente
con unas tarifas especiales para afiliados. No son acumulables los
descuentos que tenemos si compramos las entradas directamente
al Parque que vamos a visitar y el de la compra de la entrada a tra-
vés de Bookingpark.
Las entradas se imprimen y ese documento obtenido por impresora
es el que se debe presentar en la entrada al Parque para el que ha-
yamos hecho la compra de entradas.

También se pueden adquirir las entradas en la web de CCOO de la Co-
munidad Valenciana: serveis-consum-parques temáticos.

PARADORES

Tenemos un interesante acuerdo con Paradores que consiste en un
importante descuento en determinadas fechas y destinos.
Paradores es una de las mejores instalaciones hoteleras de que dis-
ponemos en España y estamos satisfechos de mantener este
acuerdo para beneficio de nuestros afiliados.
Teniendo en cuenta que Paradores hace ofertas puntuales para el
público en general es imprescindible comprobar si para la fecha y el
destino que queremos hay alguna oferta que mejore el precio que te-
nemos por ser afiliados.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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En la web de CCOO Navarra podéis ver los descuentos, fechas y
destinos en los que son de aplicación así cómo el método a seguir
para hacer las reservas.

NH HOTELES 

Tarifas para afiliados de CCOO según tabla que aparece en la web.

Estas tarifas suponen un descuentos importante sobre tarifa oficial,
en habitación doble o doble de uso individual y régimen de sólo alo-
jamiento, aplicables todos los días del año excepto en periodos de
ferias y temporadas altas. 

Al hacer la reserva hay que dar el número de cliente de CCOO. 

Además es necesario presentar en el Hotel el carnet de afi-
liado/a.

Esta cadena hotelera tiene por costumbre hacer ofertas interesantes
de fines de semana. En esos casos puntuales, el precio que tenemos
para los afiliados puede ser más alto que la oferta de fin de semana.
Pero siempre que hagamos una reserva nos deberán informar de la
mejor oferta y en caso de que no lo hagan debemos pregun-
tar si para las fechas que estamos contratando hay oferta
que mejore nuestras tarifas. 

Reservas en el teléfono 902 115 116 o en Viajes Iberia
(C/Ibiza, 19), teléfono 915 730 055, identificándose
como AFILIADOS CCOO y con el código de cliente: 5782106
- 852987.

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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AVIS 

Descuentos especiales en todas las tarifas en el alquiler de vehícu-
los en la península, Canarias y Baleares, para las personas afiliadas
a Comisiones Obreras. 

La reserva se realiza en cualquiera de las oficinas de Viajes Iberia, en
cualquier oficina de Avis, en su central de reservas 902 180 854 y
también en la web de Avis, dando el código de cliente.
Estas tarifas son válidas para todos los días del año pero, siempre

que hagamos   una reserva debemos informarnos sobre si en ese
momento hay una promoción, oferta, etc. que mejore nuestras con-
diciones.

VEHÍCULOS EN CANARIAS 

Si viajamos a Canarias podemos alquilar vehículos, además de en
Avis y Europcar, en dos empresas locales - Autos Blamir y CICCAR -
que nos hacen buen precio a los afiliados.

EUROPCAR 

Descuentos especiales en todas las tarifas en el alquiler de vehículos
en la península, Canarias y Baleares, para las personas afiliadas a Co-
misiones Obreras. 

Las reservas se pueden hacer en las oficinas de Viajes Iberia, en las
oficinas, la central de reservas y la web de Europcar, dando el código
de cliente.

Estas tarifas son válidas para todos los días del año pero, siempre
que hagamos una reserva debemos informarnos sobre si en ese mo-
mento hay una promoción, oferta, etc. que mejore nuestras condi-
ciones. 

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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Además, muchas más ofertas y descuentos en la web:
http://www.ccoo.es/csccoo/menu.do?Servicios

Y muchos descuentos y ofertas interesantes 
más en nuestra web:

http://www.navarra.ccoo.es

* Será necesario la presentación del último recibo del pago de la cuota de afiliación o certificado del sindicato para
poder acceder a estos descuentos.

* Algunos de estos precios tienen pendiente la actualización 2009, por lo que podrían variar ligeramente.
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Página Web

www.navarra.ccoo.es
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www.navarra.ccoo.es

• Afíliate, tu mejor garantía
• Afilia zaitez, zure garantiarik onena da-ta
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